
 

La personne handicapée  

au cœur d’une fête exceptionnelle 

40ème anniversaire 1971-2011 

 

Plus de quarante pèlerinages  

à travers le monde 

en « Messagers de la joie » 
 
 

Le plus grand malheur n’est pas  

d’avoir un handicap, c’est d’être rejeté 

Les communautés Foi et Lumière ont été 

fondées en 1971 par Jean Vanier et Marie-

Hélène Mathieu. De nombreux parents et parmi 

eux de jeunes couples en difficulté y trouvent un 

vrai soutien. 

La personne handicapée elle-même, dans un 

milieu d’unité et de paix, révèle toutes ses 

capacités humaines et spirituelles. A son 

contact, des amis, spécialement des jeunes, 

découvrent un nouveau sens à leur vie. 
 

Foi et Lumière a bien grandi depuis 1971 

79 pays, 1648 communautés qui portent 

partout dans le monde, la bonne nouvelle de la 

joie qui se vit dans les communautés. 
 

Que va-t-il se passer ? 

Plus de 40 pèlerinages vont avoir lieu de février 

2011 jusqu’en novembre 2012 sur les cinq 

continents. Ces pèlerinages vont permettre de 

bousculer les esprits. Ils affirment qu’une 

civilisation se juge à la place qu’elle donne « au 

plus petit ». Leur présence au cœur de la société 

et des communautés chrétiennes est un appel à 

l’amour, à l’unité, à la joie de l’amitié. 

Pour participer à un pèlerinage 
rejoignez une communauté  

Foi et Lumière proche de chez vous 

 

 

En chiffres 

 

1648 communautés 

79 pays 

50 provinces 

 

 

Fiche d’identité 

 

 
 Création : 1971 

 

 Fondateurs  

Jean Vanier  

et Marie-Hélène Mathieu 

 

 Mission 

Susciter des communautés 

de rencontre qui réunissent 

chaque mois des personnes 

ayant un handicap mental, 

leurs familles et leurs amis, 

spécialement des jeunes.  

Un temps fort d’amitié, de 

prière, de partage et de fête. 

 

Activités 

Rencontres mensuelles, 

pèlerinages,  

camps de vacances, 

retraites et formations... 

 

 

 

Foi et Lumière international 
 

3 rue du Laos 75015 Paris  

France 

T. +33.1.53.69.44.35 

Foi.lumiere@wanadoo.fr 

www.foietlumiere.org 
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